Borstvoeding verdieping 3 december 19:30 – 21:45 
Deze scholing is ontstaan vanuit vraag van meerdere kraamverzorgenden. 
Nu er geen borstvoedingscertificaat meer is, is het goed om de WHO code regelmatig op de agenda te houden. In deze scholing gaan we door middel van stellingen bespreken wat wel en niet passend is bij de WHO code.
Daarnaast krijgen kraamverzorgenden regelmatig vragen vanuit de borstvoedende moeder, hoe start je een voorraad, wat moet ik weten voor ik ga werken? Ook deze praktische tips worden deze avond besproken. Door ervaringen te delen en de onderbouwing vanuit de lactatiekunde wordt dit een interactieve avond. Verder zit de verdieping in de theorie die gaat over het therapeutisch flesvoeden, flesweigeren en bijvoeding. 

19:30 – WHO theorie
19:35 – WHO stellingen bespreken
20:00 – methoden bijvoeden
20:15 – kolfset reinigen, hygiene, open en gesloten systeem
20:30 – bewaren, opwarmen 
pauze 15 min 
20:55 – kolven en werken
21:05 – Fles geven 
21:10 – Groeicurve en hoeveelheid
21:20  – Therapeutisch flesvoeden
21:30 – Bijvoeding richtlijnen
21:35 – Vragenronde 
21:45 – afsluiten en evaluatie invullen 



